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POZVÁNKA NA REPREZENTAČNÍ AKCI


ECC/VT ITA Follonica
8.2. - 14.2.2024
VŠEOBECNÉ INFORMACE
Reprezentační družstvo:		RDD		
Typ akce:	Turnaj / VT
Číslo účetního výkonu: 24202	        

NOMINACE, FINANCOVÁNÍ
	Váha:
	Příjmení:
	Jméno:
	Ročník:
	Financování

	-66 kg
	Resutík
	Adam
	2007
	RDD (Kluci)/Cemp ČSJU

	-73 kg
	Maroušek
	Alex
	2007
	RDD (Kluci)/Cemp ČSJU

	-73 kg
	Šarboch
	Adam
	2008
	KSA/Cemp ČSJU

	-81 kg
	Jakš
	Adam
	2007
	SCM Brno (osobní /Cemp ČSJU

	-81 kg
	Šarboch
	Vít
	2007
	RDD (Kluci)/Cemp ČSJU

	-90 kg
	Foukal
	Ondřej
	2007
	RDD (Kluci)/Cemp ČSJU

	-52 kg
	Vondráková
	Lada
	2008
	RDD (Holky)/Cemp ČSJU

	-57 kg
	Ščerbová
	Amálie
	2008
	RDD (Holky)/Cemp ČSJU

	-63 kg
	Sadílková
	Zuzana
	2008
	RDD (Holky)/Cemp ČSJU

	+70 kg
	Kaszperová
	Kristýna
	2008
	RDD (Holky)/Cemp ČSJU



Realizační tým: trenéři/řidiči: Musil J., Kytýr P.

Způsob financování: Viz tabulka výše. Trenéři jsou hrazení RDD.

ORGANIZACE

Doprava :
8.2.2024 7:15 od Folimanky vyrazí osobák:Vondráková L., Resutík A., řidič: Musil J.
Dojezd  do Rovereta (cca 10 hodin cesty), tam uděláme v polních podmínkách lehký trénink (pravděpodobně běh, krátké dynamické cvičení a protažení). Přespíme v hotelu a 9.2.2024 dopoledne odjezd směr Follonica na oficiální hotel, kde se akreditujeme a ubytujeme.
9.2.2024 9:00 od Folimanky vyrazí tranzit: Maroušek A., Šarboch A., Jakš A., Šarboch V., Foukal O., Ščerbová An, Sadílková Z., Kaszperová K., řidič: Kytýr P.
Dojedeme do Trenta (cca 9 hodin cesty), tam uděláme v polních podmínkách lehký trénink (pravděpodobně běh, krátké dynamické cvičení a protažení). Přespíme v hotelu a 10.2.2024 dopoledne odjezd směr Follonica na oficiální hotel.
12.2.2024 Po dopoledním tréninku se ubytujeme na neoficiálním Hotelu.

Návrat: společně vyrazíme 13.2.2024 cca v 13:00 Dorazíme do Rosenheimu, tam přespíme.
14.2.2024 cca v 9:00 vyrazíme. Příjezd do Prahy cca v 15 hodin.

Ubytování: 
Skupina „Lehký” (-52kg, -66kg)
8-9.2.2024: 2 Via Valdiriva, 38068, Italy (neoficiální hotel)

Skupina „Těžký“ (-73kg, -81kg, -90kg, -57kg, -63kg, +70kg)
9-10.2.2024: Piazza delle Donne Lavoratrici 13, 38100, Italy (neoficiální hotel)

Skupina „Lehký” (-52kg, -66kg)
9-11.2.2024: Oficiální Hotel Kategorie B (bude upřesněno)
11-12.2.2024: neoficiální hotel (bude upřesněno)

Skupina „Těžký“ (-73kg, -81kg, -90kg, -57kg, -63kg, +70kg)
10.-12.2.2024: Oficiální Hotel Kategorie B (bude upřesněno)

12.-13.2.2024: Sp Aurelia Vecchia Km 45600, 58022, Italy (neoficiální hotel) 

13.-14.2.2024: Brixstr. 3, 83022, Germany (neoficiální hotel)
Stravování:	
Lehký (-52kg, -66kg) od 10.2. do 11.2. polopenze
Těžký (-73kg, -81kg, -90kg, -57kg, -63kg, +70kg) od 11.2. do 12.2. polopenze. Jinak individuální.

S SEBOU
Modré i bílé kimono s backnumbery, oblečení na případné shazování, tejpy, doplňky výživy. Průkaz totožnosti.
Pozor v hale je velká zima, takže rukavice, čepici, tlusté ponožky apod.

PROGRAM

8.2.2024	Odjezd-Lehký (-52kg, -66kg)
9.2.2024	Odjezd-Těžký (-73kg, -81kg, -90kg, -57kg, -63kg, +70kg)
9.2.2024	Akreditace (Musil)	
9.2.2024	Vážení- Lehký (-52kg, -66kg)
10.2.2024  Soutěž- Lehký (-52kg, -66kg)
10.2.2024  Vážení-Těžký (-73kg, -81kg, -90kg, -57kg, -63kg, +70kg)
11.2.2024  Soutěž-Těžký (-73kg, -81kg, -90kg, -57kg, -63kg, +70kg)
12.2.2024 Tréninkový kemp (2 tréninky)
13.2.2024 Tréninkový kemp (1 trénink)
13.2.2024 Cesta do Rosenheim
14.2.2024 Cesta do Prahy (příjezd cca 15:00)

V případě vážné překážky v účasti na reprezentační akci se ihned omluv reprezentačnímu trenérovi a na sekretariátu ČSJu.  
									Jaromír Musil, Pavel Kytýr
trenéři RDD		
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